WWW. f1xundfox1 ch oder WWW. schmerzfre1 -raum. ch
mail: schmerzfrei-raum@hin.ch 079 830 95 04

Mit der Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht als Akutmass-

nahme und der Liebscher & Bracht Bewegungstherapie als Nachbehandlung
sowie zur Prdvention kénnen Sie in 1-3 Sitzungen schmerzfrei werden
sofern eigenstdndig das Erreichte und Gelernte umgesetzt wird.

Probieren Sie es aus!

Vereinbaren Sie eine Einzelsitzung oder kommen Sie in das
Faszientraining (Schnupperlektion kostenlos).

Die 1-3 Einzelsitzungen a8 60 Minuten zu Fr. 160.00 sind
Krankenkassen unabhdngig per Twint oder in bar zu bezahlen.

Meine Trainings 84 60 Minuten mit einem l0er- Abo zum Preis Fr. 380.00
sind QualiCert anerkannt als gesundheitswirksame Kurse und je nach
Krankenversicherung iliber den Gesundheitsfdérderungsbetrag gedeckt.

Die aktuellen Medical Fitness- Faszientrainings-Kurse ab 8.1.2024:

In 6405 Immensee, Eichlistrasse 28:
Montags und Mittwochs von 18.15h bis 19.15h und 19.30h bis 20.30h.

In 6036 Dierikon, Pilatusstrasse 7:
Dienstags von 9.00h bis 10.00h und Donnerstags von 9.00h bis 10.00h,
10.15h bis 11.15h, 18.30h bis 19.30h und von 19.45h bis 20.45h.

Ihre ndchster Termin filir: o Physio o Liebscher & Bracht o Training
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